
Taller de ajedrez 

“La alegría de vivir por medio de un juego”. 



Beneficios de jugar ajedrez 
• Numerosos estudios han mostrado los beneficios de 

jugar ajedrez, entre ellos: 

  Eleva el coeficiente intelectual 

  Ayuda a prevenir el Alzheimer 

  Mejora la creatividad 

  Facilita la concentración 

  Mejora la conducta en edad escolar 



Metodología 
• Creación de un taller masivo a todo público, edad 

y género. 
• Clase de una hora y media, con un descanso de 

10 minutos. Máximo 12 alumnos. 
• Entrega de contenidos según nivel del alumno. 
• Material de refuerzo en plataforma web. 



(continuación) 

• Ejercicios interactivos (base de datos con problemas) en 
página web propia, de acceso exclusivo a los alumnos. 

• Enseñanza de valores, conducta ética y deportiva por 
medio del ajedrez. 

• Reedición de libros clásicos de ajedrez junto con las 
últimas metodologías de enseñanza. 



El instructor 

• Gustavo Olivares Aracena, Ingeniero Comercial de 
la Universidad de Chile y magíster en Finanzas. 

• Campeón Nacional Infantil de Ajedrez en 1987. 

• Habla igualmente cinco idiomas 
(www.clubdeidiomas.cl). 

• Ex Oficial de la PDI, desempeñándose en Policía 
Internacional, con muchos viajes por el mundo. 

• Actualmente es corredor de propiedades y 
miembro del Gremio de Corredores Coproch. 
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